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ªÉÆzÀ® ªÀiÁvÀÄ
À̧§âzÁ£ÀA zsÀªÀÄä zÁ£ÀA f£Áw |

À̧§âgÀ̧ ÀA zsÀªÀÄä gÀ̧ ÀA f£Áw

¨s ÀUÀªÁ£ï §ÄzÀÞgÀÄ G¥ÀzÉÃ²¹zÀ
zsÀªÀÄä¥ÀzÀzÀ ªÀiÁvÀÄ EzÀÄ.  J¯Áè zÁ£ÀQÌAvÀ
zsÀªÀÄä zÁ£ÀªÀÅ ±ÉæÃµÀ×, J¯Áè gÀ̧ À̧ ÁézÀQÌAvÀ zsÀªÀÄä
gÀ̧ À̧ ÁézÀ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀªÁzÀzÀÄÝ.

ºËzÀÄ, À̧vÀåªÁPÀå EzÀÄ.  £ÀªÀÄä ErÃ
§zÀÄPÀ£ÀÄß, £ÁªÀÅ fÃ« À̧ÄªÀÅzÀÄ D£ÀAzÀ¢AzÀ
¨Á¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ.  CzÀPÉÌ ªÀÄÆ® §zÀÄQ£À°è ²Ã®-
À̧£ÀßqÀvÉ, ̧ ÀzÁZÁgÀ. ²Ã®«zÀÝgÉ, ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À

ªÀÄvÀÄÛ À̧AvÉÆÃµÀ vÁ£ÁVAiÉÄÃ MzÀV §gÀÄvÀÛªÉ.

Qæ̧ ÀÛ¥ÀÇªÀð 3£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ̈ ËzÀÞ ªÀÄºÁ¸ÁªÀiÁæl C±ÉÆÃPÀ,
£ÉªÀÄä¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ºÀAazÀÄÝ F ̈ ËzÀÞ̧ ÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß
²Ã®UÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¹zÀ ªÉÄÃ É̄AiÉÄÃ.  DvÀ£ÀAvÀºÀ ªÀÄºÁzÁ¤ É̈ÃgÉ
AiÀiÁgÀÆ E®è.  §ÄzÀÞ zsÀªÀÄäzÀ ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß §ºÀÄd£À À̧ÄSÁAiÀÄ,
§ºÀÄd£À »vÁAiÀÄ, «±ÀézÀ J®èPÀqÉAiÀÄÆ ºÀZÀÑ°PÁÌV DvÀ vÀ£Àß
ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ ªÀÄ»AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAWÀ«ÄvÀægÀ£ÀÄß ̧ ÀAWÀPÉÌ zÁ£À ªÀiÁrzÀ.
ºÁUÉAiÉÄÃ s̈ÁgÀvÀzÀ GzÀÝUÀ®PÀÆÌ 84,000 À̧ÆÛ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¹zÀ.
ªÀÄ»µÀ ªÀÄAqÀ® - F £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀPÀÆÌ ¥ÀÇdå AiÉÆÃ£À gÀQÍvÀ

J£ÀÄßªÀ ©üPÀÄÍªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀÝ.  s̈ÁgÀvÀzÀ°è É̈¼ÀVzÀ F §ÄzÀÞ
É̈¼ÀPÀÄ, ErÃ «±ÀéPÉÌ É̈¼ÀPÁV «±ÀéeÉÆåÃwAiÀiÁ¬ÄvÀÄ.  ±ÁAwAiÀÄ

vÀA¥À£ÀßgÉ¬ÄvÀÄ.

CzÉÃ PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹ 1956gÀ°è ¥ÀÇdå DZÁAiÀÄð
§ÄzÀÞgÀQÍvÀ s̈ÀAvÉÃfAiÀÄªÀgÀÄ É̈AUÀ¼ÀÆj£À°è ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü À̧A Ȩ́Ü
PÀnÖzÀgÀÄ.  §ÄzÀÞeÁÕ£À ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄ-LªÀvÀÄÛ ªÀµÀð PÀ£ÁðlPÀzÀ°è
CqÁØrzÀgÀÄ.  FUÀ F ̧ ÀA Ȩ́ÜUÉ - D §ºÀÄd£À ̧ ÉÃªÉUÉ - ̧ ÀÄªÀtð
dAiÀÄAw GvÀìªÀ.  EAvÀºÀ a£ÀßzÀ ºÀ§âzÀ ̧ ÀAzÀ̈ sÀðzÀ°è PÀ£ÁðlPÀzÀ
ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÉ, PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄ£ÀPÉÌ MAzÉÆAzÀÄ §ÄzÀÞ ªÀZÀ£ÀzÀ ̧ ÀAzÉÃ±ÀzÀ
ºÀtvÉUÀ¼À£ÀÄß, PÉÊ¦rUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ £ÀªÀÄä s̈ÀAvÉÃfAiÀÄªÀgÀ
C¥ÉÃPÉë.  F 50gÀ ºÀ§âzÀ°è ¸ÀÄªÀtð dAiÀÄAw £É£À¦UÁj - 50
PÀ£ÀßqÀ PÉÊ¦rUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹, §ÄzÀÞ ¤ÃrzÀ G¥ÀzÉÃ±ÀªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄ£ÉUÉ - ªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄÄnÖ À̧ÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ PÀÈw EzÀÄ.

zÀAiÀÄªÀiÁr, ¹éÃPÀj¹, s̈ÀUÀªÁ£ï §ÄzÀÞgÀ ªÀÄºÁPÀgÀÄuÉAiÀÄÄ,
¤ªÀÄUÉ ̧ ÀÄR-±ÁAw ̧ ÀªÀÄÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀ̧ À° JAzÀÄ ºÁgÉÊ À̧ÄvÉÛÃªÉ.

±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É
¥ÀÇdå s̈ÀAvÉÃfUÀ¼ÀÄ, G¥Á À̧PÀ/G¥Á À̧QAiÀÄgÀÄ

ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ
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¥ÀÇdå DZÁAiÀÄð
§ÄzÀÞgÀQÍvÀ ¨sÀAvÉÃf



¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
“¥ÀÅtåzÀ £Á®ÄÌ PÉëÃvÀæUÀ½ªÉ” JAzÀÄ §ÄzÀÞgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÉAzÀgÉ

1) §ÄzÀÞ ̈ sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ 2) CgÀºÀAvÀgÀÄ  3) vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ 4) vÀAzÉ.

§ÄzÀÞgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀvÉUÉ C£ÀÄ¥ÀªÀÄ ¥ÀÅµÀÖªÁVzÁÝgÉ.  CªÀgÀÄ
C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÆÌªÉÄä F dUÀzÀ°è ºÀÄnÖ §gÀÄvÁÛgÉ.  CAvÀºÀ §ÄzÀÞ
AiÀÄÄUÀzÀ°è À̧AvÀ²µÀågÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.  CgÀºÀAvÀgÀÄ
À̧ºÁ «gÀ¼ÀªÉ.  §ÄzÀÞgÀ ̧ À¤ßºÀzÀ°è §ºÀÄ¥Á®Ä CgÀºÀAvÀgÁzÀgÀÆ

£ÀAvÀgÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀPÉÆÌªÉÄä AiÀiÁgÁzÀgÀÆ Cw ¤µÀÖgÀÄ CgÀºÀAvÀ
gÁUÀÄvÁÛgÉ.  DzÀgÉ zÀAiÀiÁªÀÄ¬Ä ªÀiÁvÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÀì®å s̈ÀjvÀ
vÀAzÉ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÉAiÀÄ®Æè EgÀÄvÁÛgÉ.  RArvÀªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀÄ
¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ¥ÀÅtå s̈ÀÆ«Ä DVzÁÝgÉ.  AiÀiÁjUÉAzÀgÉ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄÄ¼Àî
ªÀÄvÀÄÛ PÀvÀðªÀå²Ã® ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÀÅtå¤¢üAiÀiÁVzÁÝgÉ.  F ¥ÀÅtå PÉëÃvÀæzÀ°è
À̧é®àªÀ£ÀÄß ©wÛzÀgÀÆ C¥ÁgÀ ¥sÀ®gÁ²AiÀÄÄ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ.  AiÀiÁgÀ

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄjUÉ CPÀëAiÀÄ ̈ sÀQÛ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀgÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ
C¥ÁgÀ PÀÈvÀdÕvÉ vÉÆÃgÀÄwÛgÀÄªÀgÉÆÃ CAvÀºÀ ªÀÄUÀ CxÀªÁ ªÀÄUÀ¼ÀÄ
zsÀ£ÀågÉÃ À̧j.

§ÄzÀÞgÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÁ¬ÄUÀ½UÉ C¥ÁgÀ agÀIÄtÂ
UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ ºÉUÀ®°è ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ
£ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® CªÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁrzÀgÀÆ À̧ºÁ CªÀgÀ
IÄtªÀ£ÀÄß vÁªÀÅ wÃj À̧®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  CµÉÖÃ C®è, CªÀgÀÄ
vÀªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ£ÀÄß gÀvÀßUÀ¼À gÁ²AiÀÄ°è PÀÄ½îj¹zÀgÀÆ ErÃ
dUÀwÛ£À ¸ÁªÀð¨sËªÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÆ ¸ÀºÁ CªÀjUÉ IÄtÂ
UÀ¼ÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ.

1 2

ªÉÃzÁAvÀzÀ°è MAzÉqÉ »ÃUÉ ºÉÃ¼À®ànÖzÉ. “M§â zsÀªÀÄðUÀÄgÀÄ,
£ÀÆgÀÄ ¸ÁzsÁgÀt «zÉåUÀ¼À UÀÄgÀÄUÀ½UÉ À̧ªÀÄ, M§â vÀAzÉ £ÀÆgÀÄ
zsÀªÀÄðUÀÄgÀÄUÀ½UÉ ̧ ÀªÀÄ, DzÀgÉ M§â vÁ¬ÄAiÀÄÄ £ÀÆgÀÄ vÀAzÉUÀ½UÉ
À̧ªÀÄ”.

KPÉ ̧ À£ÁvÀ£À UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ F jÃw CwAiÀiÁV
ºÉÆUÀ¼ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ D±ÀÑgÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.  DzÀgÉ EzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ¼ÀÆ
À̧ºÁ EªÉ.  vÀPÀðPÉÌ CªÀÅ ºÉÆgÀvÁzÀÄzÀÄ C®è.  vÀAzÉAiÀÄÄ C¥ÁgÀ

PÀgÀÄuÁ¨sÀjvÀgÁV vÀªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ ªÀÄnÖUÉ vÀªÀÄäzÉ®èªÀ£ÀÄß
C¦ð À̧ÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ vÀªÀÄä »vÁ À̧ÄRUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À
§UÉÎAiÉÄ aAw À̧ÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ zÀÄrAiÀÄÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ vÁªÀÅ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ
À̧A¥Á¢¹zÀ L±ÀégÀåªÉ̄ Áè vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À «zÁå s̈Áå À̧PÁÌV zsÁgÁ¼ÀªÁV
À̧ÄjAiÀÄÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀ KPÉÊPÀ UÀÄjAiÉÄAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼À G£ÀßwAiÀÄ£ÀÄß

PÁtÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À À̧ÄR ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÉÃ DVzÉ.
PÀgÀÄuÁªÀÄ¬Ä ªÀiÁvÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÄzÀÄÝ ªÀÄUÀÄ«UÁV vÀªÀÄä ¥ÁætªÀ£ÀÄß
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  CzÀÄ D ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄÄR zÀ±Àð£ÀPÉÌ ªÉÆzÀ̄ ÉÃ
fÃªÀ ©nÖgÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ¤Ãr
WÉÆÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ.  JµÉÆÖÃ gÁwæUÀ¼À£ÀÄß ¤zÉæ¬Ä®èzÉ ªÀÄPÀÌ½UÁV
JZÀÑgÀªÁVzÀÄÝ PÁ¥ÁqÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ½UÉ gÉÆÃUÀ §AzÀgÉ CªÀjUÉ
DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ¼À £ÉÆÃªÀÅ CªÀgÀ £ÉÆÃªÀÅ DVgÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄPÀÌ¼À À̧ÄR CªÀgÀ À̧ÄR DVgÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ CªÀgÀ ¥Á°UÉ
À̧ªÀð À̧éªÁVgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ ̈ sÁUÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ ¥Á°UÉ C£ÀWÀð

L±ÀégÀåªÁVgÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ¼À ºÉÆgÀvÀÄ CªÀgÀÄ zÀÄBTUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ,
±ÉÆÃPÀ¢AzÀ EgÀÄvÁÛgÉ.

¥Á®PÀgÀ F ªÁvÀì®åPÉÌ ¥ÀæwAiÀiÁV ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ
EzÉAiÉÄÃ? ºËzÀÄ RArvÀªÁVzÉ. K£ÉAzÀgÉ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß
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¥Á¥À¢AzÀ ¥ÁgÁUÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì» À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅtå PÁgÀåUÀ¼À£ÀÄß
ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ À̧Æáwð ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  ºÁUÀÄ £ÁªÀÅ À̧ºÁ ¥ÀÅtå
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, M¼ÉîAiÀÄªÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DzÀ±Àð ¨sËwPÀ
À̧ªÀ®vÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÄRUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è, CªÀjUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«®èzÀ

zsÁ«ÄðPÀ L±ÀégÀåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÁVzÉ.

DzÀÝjAzÀ N ̧ ÀÄZÁjvÀæöå ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, ̧ ÀzÁ ¤ªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ
«zsÉÃAiÀÄgÁV, CªÀgÉÃ ¤ªÀÄä ±ÉæÃµÀ× ¸ÀªÀð¸Àé, gÁdjUÉ UËgÀ«¹
ªÀÄvÀÄÛ JA¢UÀÆ CªÀgÀ ̈ sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ £ÉÆÃªÁUÀzÀ ºÁUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ½î.
CªÀjUÉ ªÀgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ JA¢UÀÆ ±Á¥ÀªÁUÀ¢j.  ¤ªÀÄä
¸ÀÄZÁÑjvÀæöå¢AzÀ CªÀgÀ WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß G½¹, ¨É¼É¹, ¤ªÀÄä
£ÀqÀªÀ½PÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ CºÀð vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ½UÉ CºÀð ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
JAzÀÄ vÉÆÃj¹, «±ÉÃµÀªÁV CªÀgÀ C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è CAzÀgÉ CªÀgÀ
ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ CªÀgÀ UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ ºȨ́ ÀjUÉ ̈ sÀAUÀ vÀgÀ̈ ÉÃr.

ªÁvÀì®å s̈ÀjvÀ vÀAzÉ

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ̈ Áj vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ vÁåUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÀì®åzÀ
ºÉÆ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß CjAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼À s̈ÀQÛVAvÀ vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀ
ªÁvÀì®åªÉÃ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀzÀÄ.  EzÀÄ ̧ ÀºÀdªÉÃ, M§â£ÀÄ C¥ÀPÀé C£À£ÀÄ s̈À«
ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ PÀvÀðªÀå̈ sÀjvÀ ªÁvÀì®åªÀ£ÀÄß ¤jÃQȩ̈ À̄ ÁUÀªÀÅ¢®è.
D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÁªÀÅ vÁ¬Ä CxÀªÁ vÀAzÉ DzÁUÀ ªÀiÁvÀæ CªÀgÀÄ
¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ªÁvÀì®å K£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛgÉ.  EzÀPÉÌ
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV F avÁÛPÀµÀðPÀ WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr.

gÁdPÀÄªÀiÁgÀ CeÁvÀ±ÀvÀÄæªÀÅ zÉÃªÀzÀvÀÛ xÉÃgÀ£À zÀÄ É̈ÆðÃzsÀ£ÉUÉ
ªÀ±ÀªÁV vÀ£Àß vÀAzÉUÉ PÉÆ®è®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹, ¹AºÁ À̧£À PÀ§½ À̧®Ä
À̧AZÀÄ ºÀÆrzÀ£ÀÄ.  DzÀgÉ ¸ÁQë À̧ªÉÄÃvÀ ¹QÌºÁQPÉÆAqÀÄ©lÖ£ÀÄ.

DzÀgÉ ªÁvÀì®å s̈ÀjvÀ vÀAzÉ DvÀ£À ºÉÃAiÀÄPÀÈvÀåPÉÌ ²Që À̧ÄªÀ §zÀ®Ä
DvÀ¤UÉ gÁdåªÀ£ÀÄß ¤Ãr QjÃlzsÁgÀuÉ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.

DzÀgÉ PÀÈvÀWÀß gÁdPÀÄªÀiÁgÀ£ÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉUÉ PÀÈvÀdÕvÉ C¦ð À̧ÄªÀ
§zÀ®Ä vÀ£Àß vÀAzÉUÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀzÉ PÁgÁUÀÈºÀ ²PÉë «¢ü¹zÀ£ÀÄ.
DzÀgÉ vÁ¬ÄUÉ ªÀiÁvÀæ ̈ sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃrzÀ£ÀÄ.  ¥ÀwªÀævÉ
À̧A¥À£Àß¼ÁzÀ gÁtÂAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀ̧ ÀÛçzÀ°è DºÁgÀ£ÀÄß CqÀV¹PÉÆAqÀÄ

ºÉÆÃUÀÄvÁÛ vÀ£Àß ¥ÀwUÉ DºÁgÀ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ.  EzÀPÀÆÌ CeÁvÀ±ÀvÀÄæ
«gÉÆÃzsÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀ£ÀÄ.  £ÀAvÀgÀ DPÉ vÀ£Àß ¥ÀwUÉ vÀ£Àß dqÉAiÀÄ°è
DºÁgÀªÀ£ÀÄß CqÀV¹PÉÆAqÀÄ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ.  EzÀPÀÆÌ ©üÃPÀgÀªÁV
CeÁvÀ±ÀvÀÄæ ¥Àæw s̈Àn¹zÀ£ÀÄ.  £ÀAvÀgÀ DPÉ ̧ ÀÄUÀA¢üvÀ ¤Ãj¤AzÀ vÀ£Àß
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸Áä£À ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ eÉÃ£ÀÄ, É̈uÉÚ, vÀÄ¥Àà, PÁPÀA©UÀ¼À
«Ä±ÀætªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ZÀªÀÄðPÉÌ É̄Ã¦¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ¥ÀwAiÀÄ §½
ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ.  DUÀ ¥ÀwAiÀÄÄ DPÉAiÀÄ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß £ÉQÌ vÀ£Àß
fÃªÀªÀ£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ£ÀÄ.  F «µÀAiÀÄ ¥ÀvÉÛºÀaÑzÀ CeÁvÀ±ÀvÀÄæªÀÅ
vÀ£Àß vÁ¬ÄUÉ vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ §½ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ ¤§ðAzsÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.

DzÀgÉ vÀAzÉAiÀiÁzÀ gÁd ©A§¸ÁgÀ£ÀÄ CzÀPÁÌV AiÀiÁªÀ ªÀåxÉAiÀÄÄ
¥ÀqÀzÉ £ÀqÉzÁqÀÄªÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ zsÀªÀÄð À̧ÄRzÀ°è vÀ°èÃ£À£ÁV
Ȩ́ÆÃvÁ¥À£Àß ¹Üw ¥Áæ¦Û ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  PÉÆ£ÉUÉ ¤ÃZÀ£ÁzÀ CeÁvÀ±ÀvÀÄæ

vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ®è®Ä ¤zsÀðj¹zÀ£ÀÄ.  CvÀåAvÀ PÀÆæjAiÀiÁzÀ
DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß PËëjPÀ¤UÉ vÀ£Àß vÀAzÉAiÀÄ CAUÁ®£ÀÄß ¹Ã½¹ CzÀPÉÌ
G¥ÀÄà ºÁUÀÄ JuÉÚ ºÁQ¹ PÉAqÀUÀ¼À CVßAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄ®Ä DeÉÕ
ªÀiÁr¹zÀ£ÀÄ.

©A§¸ÁgÀ£ÀÄ PËëjPÀ£À£ÀÄß PÀAqÀÄ F jÃw AiÉÆÃa¹zÀ£ÀÄ, ‘N
£À£Àß ªÀÄUÀ vÀ£Àß ªÀÄÆRðvÀ£ÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄ £À£ÀUÉ ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ®Ä
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ªÀÄvÀÄÛ PËëgÀ ªÀiÁr À̧®Ä FvÀ¤UÉ PÀ¼ÀÄ»¹zÁÝ£É’ JAzÀÄ D£ÀA¢¹zÀ£ÀÄ.
DzÀgÉ DvÀ£À EZÀÒUÉ «gÀÄzÀÞªÁV, gÁdPÀÄªÀiÁgÀ£À DeÉÕAiÀÄAvÉ D
PÀÆægÀ PËëjPÀ ̧ ÀºÁ D »Ã£À PÀÈvÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  ªÁvÀì®åªÀÅ¼Àî D
vÀAzÉ ªÀÄÈvÀåªÀ±ÀªÁzÀ£ÀÄ.  CzÉÃ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è CeÁvÀ±ÀvÀÄæ«UÉ ªÀÄUÀ
ºÀÄnÖzÀ£ÀÄ.  F JgÀqÀÄ WÀl£ÉUÀ¼À ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ KPÀPÁ®zÀ°è CgÀªÀÄ£ÉUÉ
ªÀÄÄnÖzÀªÀÅ.

ªÉÆzÀ®Ä DvÀ£À ̧ ÀÄRzÀ ªÁvÉð N¢zÀ£ÀÄ, DUÀ CeÁ±ÀvÀÄæ«£À°è
ªÁvÀì®å ºÀÄnÖvÀÄ.  vÀ£Àß ¥ÀÅvÀæ£À ªÉÄÃ¯É Cw ¦æÃw GAmÁV
D£ÀAzÀ̈ sÀjvÀ£ÁzÀ£ÀÄ.  D ̧ ÀÄRªÀÅ DvÀ£À £ÀgÀ£ÁrUÀ¼À̄ Éè̄ Áè ºÀ©âvÀÄ.
vÀPÀët DvÀ¤UÉ vÀAzÉAiÀÄ ¦æÃw eÁÕ¥ÀPÀPÉÌ §AzÀÄ “Nr ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß
vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁr” JAzÀÄ QgÀÄazÀ£ÀÄ.  DzÀgÉ vÀAzÉ
JAzÉÆÃ PÀtÄäaÑzÀÝ£ÀÄ. DUÀ DvÀ¤UÉ zÀÄªÁðvÉAiÀÄ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß
¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ.  vÀPÀët CzÀ£ÀÄß N¢ vÁ¬Ä §½UÉ Nr§AzÀ£ÀÄ,
ºÁUÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀ£ÀÄ “CªÀÄä £Á£ÀÄ ̈ Á®PÀ£ÁVzÁÝUÀ £À£Àß vÀAzÉ £À£ÀUÉ
¦æÃw¹zÀÝgÉ?”

“JAvÀºÀ ¥À æ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ ªÀÄUÀÄ, ¤Ã£ÀÄ
UÀ s̈ÀðzÀ°ègÀÄªÁUÀ̄ ÉÃ ¤£Àß vÀAzÉAiÀÄ §®UÉÊAiÀÄ gÀPÀÛ PÀÄrAiÀÄ®Ä
£À£ÀUÉ §AiÀÄPÉAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ.  DzÀgÉ £Á£ÀÄ PÉÃ¼À®Ä zsÉÊgÀå ªÀiÁqÀ°®è.
¥ÀjuÁªÀÄªÁV £Á£ÀÄ PÀÈ±À¼ÁzÉ, PÉÆ£ÉUÉ £À£ÀUÉ MvÁÛ¬Ä À̧®Ä £Á£ÀÄ
¤dªÀ£ÀÄß £ÀÄrzÉ.  DzÀgÉ ¤£Àß vÀAzÉ À̧AvÉÆÃµÀªÁV D D Ȩ́
¥ÀÇgÉÊ¹zÀgÀÄ.  £ÀAvÀgÀ eÉÆåÃw¶UÀ¼ÀÄ ¤Ã£ÀÄ ¤£Àß vÀAzÉAiÀÄ ±ÀvÀÄæªÁUÀÄªÉ
JAzÀÄ s̈À«µÀå £ÀÄrzÀgÀÄ, DUÀ ¤£Àß ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß CeÁvÀ±ÀvÀÄæ JAzÀÄ
£ÁªÀÄPÀgÀt ªÀiÁqÀ̄ Á¬ÄvÀÄ. (eÁvÀ-ºÀÄlÄÖªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ ±ÀvÀÄæ-
CeÁvÀ±ÀvÀÄæ) £Á£ÀÄ DUÀ UÀ̈ sÀð¥ÁvÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¹zÉ.  DUÀ
¤£Àß vÀAzÉAiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß vÀqÉzÀgÀÄ.  ¤Ã£ÀÄ ºÀÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀªÀÅ £Á£ÀÄ

¤£Àß£ÀÄß PÉÆ®è®Ä EµÀÖ¥ÀmÉÖ, DzÀgÉ ¤£Àß vÀAzÉAiÉÄ vÀqÉzÀgÀÄ.  E£ÉÆßAzÀÄ
WÀl£É ºÉÃ¼ÀÄªÉ PÉÃ¼ÀÄ. ¤Ã£ÀÄ ̈ Á®PÀ£ÁVzÁÝUÀ ¤£Àß ̈ ÉgÀ½UÉ ̈ ÉÆ É̈â
JzÀÄÝ ¤Ã£ÀÄ C¥ÁgÀ £ÉÆÃªÀÅ C£ÀÄ s̈À« À̧ÄwÛzÉÝ.  AiÀiÁgÀÄ ¤£ÀUÉ
ªÀÄ®V À̧°PÉÌ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è, DzÀgÉ ¤£Àß vÀAzÉ gÁeÁ¸ÁÜ£ÀzÀ°è
¤£Àß£ÀÄß ªÀÄr®°è ElÄÖPÉÆAqÀÄ ¤£ÀUÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.
DUÀ ¨Á¬ÄAiÀÄ É̄è ¤£Àß UÁAiÀÄ MqÉzÀÄ gÀPÀÛ, QÃªÀÅ ¨Á¬ÄAiÀÄ É̄è
ºÀj¬ÄvÀÄ.  ªÀÄUÀÆ....D gÀPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ QÃªÀÅªÀ£ÀÄß ¤£Àß ªÉÄÃ°£À
CPÀÌgÉ¬ÄAzÀ ¤£Àß vÀAzÉ D£ÀAzÀ¢AzÀ £ÀÄAVzÀgÀÄ” JAzÀÄ vÁ¬Ä
£ÀÄrzÁUÀ... CeÁvÀ±ÀvÀÄæ PÀtÂÚÃgÀ£ÀÄß ºÁQPÉÆAqÀ£ÀÄ.

¦æÃwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, DvÀ£À ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ZÉ£ÁßV
PÀ®à¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ J¯Áè ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄUÀÄ«£À DAvÀjPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ CAvÀºÀªÀ£Éß¯Áè CªÀgÀÄ
zÁn §A¢zÁÝgÉ.  DzÀÝjAzÀ̄ ÉÃ CªÀgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À vÀ¥ÀÄàUÀ¼À°è
À̧ºÁ£ÀÄ s̈ÀÆw ªÀÄvÀÄÛ PÀëªÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ ̧ ÀzÁ vÀªÀÄä

ªÀÄPÀÌ¼À vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß PÀë«Ä¹ À̧»¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  CjvÉÆÃ CxÀªÁ
CjAiÀÄzÉAiÉÆÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀÄ s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÉ £ÉÆÃqÀÄ vÀgÀÄvÁÛgÉ.
PÉ®ªÀÅ ̧ Áj C¥ÁxÀðPÉÌ M¼ÀUÁV ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÈvÀWÀßgÁUÀÄvÁÛgÉ.
vÀªÀÄä zÀqÀØvÀ£ÀzÀ C À̧ºÀ£É¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ zÀÄBRªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÁÛgÉ.
CªÀgÀÄ M½wUÉ ºÁQzÀ UÉgÉAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  J®èjÃwAiÀÄ
EPÀ ÌnÖ£À®Æè, ¯ÉÆÃ¥ÀzÀ®Æè, C¢üPÁgÀzÀ®Æè, vÀ¥ÀÄ àUÀ¼À®Æè
À̧ºÁ£ÀÄ s̈ÀÆwAiÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ PÀë«Ä À̧ÄvÁÛgÉ.  PÀµÀÖUÀ¼À°èzÁÝUÀ CªÀgÀÄ

PÉÃ¼À¢zÀÝgÀÆ vÁªÉÃ §AzÀÄ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  ¥ÀæwPÀÆ®
À̧AzÀ̈ sÀð«zÁÝUÀ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.
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CAvÀºÀ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁgÀ ¥ÀæªÀÈwæAiÀÄÄ zÀAiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ
¥ÉÇÃµÀPÀgÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.

DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ªÉÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ
vÀªÀÄä vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀ°è PÀvÀðªÀå§zÀÞgÁUÀÄªÀgÉ ?

CªÀgÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ EzÀÄ C¸ÁzsÀå, PÉÃªÀ® ¥ÉÇÃµÀPÀgÉ
ªÁvÀì®å s̈ÁªÀ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå.  CeÁvÀ±ÀvÀÄæªÉÃ EzÀPÉÌ
GzÁºÀgÀuÉ.  ºÁUÉAiÉÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV
ªÀiÁqÀÄªÀAvÁUÀ°.

ªÁvÀì®å s̈ÀjvÀ vÁ¬Ä

Ȩ́ÆÃtzÀAqÀ eÁvÀPÀzÀ°è ̈ ÉÆÃ¢ À̧vÀégÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ ̧ ÀzÀÄÎtUÀ¼À
§UÉÎ F À̧ÄAzÀgÀ UÁxÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁrzÁÝgÉ.

“C£ÀÄPÀA¥À̈ sÀjvÀ¼ÀÄ, zÀAiÀiÁªÀÄ¬Ä vÁ¬ÄAiÉÄÃ
£ÀªÀÄä D±ÀæAiÀÄªÀÅ, £ÀªÀÄUÉ ºÁ®Ä GtÂ̧ ÀÄªÀªÀ¼ÀÄ
¸ÀéUÀðPÉÌ zÁjAiÀÄÄ, vÁ¬ÄAiÉÄÃ
J®èQÌAvÀ ºÉZÁÑV ¦æÃw À̧ÄªÀªÀ¼ÀÄ”

“ À̧®ºÀÄªÀªÀ¼ÀÄ, gÀPÀëuÉ ¤ÃrzÀªÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
GvÀÛªÀÄ GqÀÄUÉÆgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÀªÀ¼ÀÄ
DPÉAiÀÄ ̧ ÀÄUÀwUÉ ªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ J®èQÌAvÀ ºÉZÁÑV ¦æÃw¹zÀªÀ¼ÀÄ
ªÀÄUÀÄ«UÁV ºÀA§° À̧ÄvÁÛ ¥Àæw ¥À«vÀæ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ²gÀ̈ ÁVzÀªÀ¼ÀÄ
¥Àæw IÄvÀÄUÀ¼À®Æè ¯Á° ºÁrzÀªÀ¼ÀÄ”

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¥Àæw ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ®Æè ¦æAiÀÄ ªÉÃzÀ£É
C£ÀÆ s̈À«¹zÀªÀ¼ÀÄ, £ÀAvÀgÀ ªÀÄÄUÀÞ ªÀÄUÀÄ«UÉ vÀ£Àß «ÄvÀæ AiÀiÁgÉAzÀÄ

w½AiÀÄÄvÀÛzÉ.  vÀ£Àß L±ÀégÀåªÀ£ÀÄß vÁ¬ÄAiÀÄÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ UÀA©üÃgÀªÁV
PÁ¥ÁqÀÄvÁÛ¼É.  £ÀAvÀgÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉqÉzÀÄ vÁ¬ÄAiÀÄ ºȨ́ ÀgÀÄ
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ¼É.

ºÁ®Ä GtÂ¸ÀÄvÁÛ, ̄ Á° ºÁqÀÄvÁÛ, ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß
É̈ZÀÑ£ÉAiÀÄ ªÀÄr®°è ̧ ÀªÀiÁzsÁ£À¥Àr À̧ÄvÁÛ

UÁ½ CxÀªÁ GµÀÚUÀ½AzÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÁÛ
vÀ£Àß DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß QëÃtÂ À̧ÄvÁÛ
D²ÃªÁðzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁgÉÊ À̧ÄªÀ¼ÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß.

AiÉÆÃa À̧ÄªÀ¼ÀÄ ‘MAzÀÄ ¢£À £À£Àß ªÀÄÄzÀÄÝ ªÀÄUÀÄªÉÃ
EzÀÄ ¤£ÀUÉ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ’
‘EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃqÀ’ JAzÀÄ
aAw À̧ÄªÀÅ, gÁwæ ¤zsÁ£ÀªÁzÀgÉ ‘K£Á¬ÄvÀÄ
KQ£ÀÄß §gÀ°®è’ JAzÀÄ ªÁåPÀÄ® ¥ÀqÀÄªÀ¼ÀÄ

»ÃVgÀÄªÀ vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß C®Që À̧̈ ÉÃPÉ ?
DvÀ£ÀÄ £ÀgÀPÀªÀ£ÉßÃ C¥ÉÃQȩ̈ ÀÄwÛzÁÝ£É.
AiÀiÁgÀÄ vÁ¬ÄgÀ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ
DvÀ£À L±ÀégÀåªÉ®èªÀÇ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
AiÀiÁgÀÄ vÀAzÉAiÀÄ£ÀÄß C®Qȩ̈ ÀÄwÛzÁÝ£ÉÆ,
CzÀPÁÌV DvÀ£ÀÄ ¥À±ÁÑvÁÛ¥À ¥ÀqÀÄvÁÛ£É.

CªÀjUÉ À̧zÁ ¦æAiÀÄªÀZÀ£À, GqÀÄUÉÆgÉ,
UËgÀªÀ DzÀgÀUÀ½AzÀ À̧®ºÀ°
À̧ªÀðPÁ®PÀÆÌ ̧ ÀªÀð CªÀ̧ ÉÜAiÀÄ®Æè
À̧ªÀð À̧Ü¼ÀUÀ¼À®Æè UËgÀªÀ ¤Ãr°

±ÁAvÀvÉ¬ÄA¢gÀ°, ̧ ÀªÀÄzÀ±ÀðvÀé¢A¢gÀ°,
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gÀxÀzÀ ZÀPÀæPÉÌ QÃ®Ä ¥ÀæªÀÄÄRªÁVgÀÄªÀAvÉ
dUÀPÉÌ F À̧zÀÄÎtUÀ¼ÀÄ EªÉ
vÁ¬ÄUÉ ZÀPÀæªÀwð¤ JAvÉ UËgÀ« À̧°
ªÀiÁvÀÈ s̈ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀUÉ IÄ¶UÀ¼ÀÄ UËgÀ« À̧ÄªÀgÀÄ
DvÀ£ÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ

»ÃUÁV ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ À̧zÁ ¥Àæ±ÀA À̧¤ÃAiÀÄgÀÄ.
À̧£ÁvÀ£À IÄ¶UÀ¼ÀÄ vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄjUÉ

‘§æºÀä’ JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ.
CªÀgÀ ̧ ÁÜ£À CµÀÄÖ ªÉÄgÀÄ«£ÀAvÀºÀÄzÀÄ.

PÀgÀÄuÁ¼ÀÄ vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀÄ
ªÀÄPÀÌ½AzÀ À̧zÁ UËgÀªÀ ¥ÀqÉªÀgÀÄ
AiÀiÁgÀÄ eÁÕ¤AiÉÆÃ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß
vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄjUÉ À̧zÁ UËgÀªÀ Ȩ́ÃªÉ À̧°è À̧°.
CªÀjUÉ DºÁgÀ, ¥Á¤AiÀÄ, ºÁ¹UÉ ¹zÀÞ¥Àr À̧°
CªÀjUÉ ̧ Áß£À ªÀiÁr À̧°, ¥ÁzÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄ°
CAvÀºÀ Ȩ́ÃªÉUÀ¼À£ÀÄß À̧AvÀgÀÄ À̧zÁ ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀgÀÄ.
CAvÀºÀªÀ£ÀÄ EºÀzÀ°è D£ÀAzÀ ¥ÀgÀzÀ°è
À̧ÄUÀw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ£ÀÄ”                (eÁvÀPÀ 173, 174)

“ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ «ÄvÀæ£ÁågÀÄ”
JAzÀÄ zÉÃªÀvÉAiÉÆ§â¼ÀÄ PÉÃ½zÀ ¥Àæ±ÉßUÉ
§ÄzÀÞgÀÄ F jÃw GvÀÛj À̧ÄªÀgÀÄ
“vÁ¬ÄAiÉÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ «ÄvÀæ”.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ

ªÀÄPÀÌ¼À PÉëÃªÀÄªÉÃ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.  ªÀÄPÀÌ¼À
PÉëÃªÀiÁ©üªÀÈ¢ÞUÁV PÀvÀðªÀå̈ sÀjvÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁvÀì®åªÀÄ¬Ä vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀÄ
vÀªÀÄä ºÉUÀ®°è PÀvÀðªÀåzÀ ¨sÁgÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV ºÉÆgÀÄªÀgÀÄ.
ºÁVgÀÄªÁUÀ®Ä PÉ®ªÀÅ PÀÈvÀWÀß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀgÀÄuÁªÀÄ¬Ä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ
CªÀÄÆ®å ̧ ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV MvÁÛ¬Ä À̧ÄwÛzÁÝgÉ.
vÀªÀÄä PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß C®Që À̧ÄwÛzÁÝgÉ.  DzÀgÀÆ vÁ¬Ä vÀAzÉAiÀÄgÀÄ
ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EzÁÝUÀ®Ä £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£É©lÄÖ
PÀÄvÀAvÀægÁzÁUÀ®Ä À̧ºÁ vÀªÀÄä PÉÊ¯ÁzÀ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

UÀ̈ sÀð¢AzÀ d£ÀäzÀªÀgÉUÀÆ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ «ªÁºÀªÁUÀÄªÀgÉUÀÆ
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ CvÀåAvÀ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ ̧ À®ºÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
DzÀ±Àð ¥ÀÅvÀægÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ¤dªÁV vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß DzÀ±Àð ªÀÄPÀÌ¼ÁV
£ÉÆÃqÀ®Ä EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «zsÀzÀ®Æè vÀªÀÄä£ÀÄß
C£ÀÄPÀj À̧° CxÀªÁ «ÄÃj À̧° JAzÀÄ CªÀgÀÄ D£ÀA¢ À̧ÄªÀgÀÄ.
DzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄVAvÀ PÀrªÉÄ ªÀÄlÖzÀªÀgÁzÁUÀ CªÀjUÉ
zÀÄBRªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄPÀÌ½UÉ À̧jAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è vÀgÀ°aÒ À̧ÄªÀ
vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÁªÀÅ DzÀ±ÀðAiÀÄÄvÀªÁzÀ fÃªÀ£À £ÀqȨ́ À̈ ÉÃPÀÄ.
C£ÀºÀð ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ CºÀð ¥ÀÅvÀægÀ£ÀÄß C¥ÉÃQȩ̈ ÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁVzÉ.
»A¢£À d£ÀäUÀ¼À PÀªÀÄðzÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀiÁV
¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÄ vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.
ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ vÁAiÀÄÛAzÉAiÀÄgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ PÀ®ä±ÀUÀ¼ÀÄ
ªÀÄPÀÌ¼À°è ̈ ÁgÀzÀAvÉ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ ªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ.
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¹UÁ É̄ÆªÁzÀ ̧ ÀÄvÀÛzÀ°è ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ 5 §UÉAiÀÄ PÀvÀðªÀåUÀ½gÀÄvÀÛªÉ :
1. ¥Á¥À ªÀiÁqÀzÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ; ªÀÄ£ÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ®
±Á É̄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÃ ªÉÆzÀ® UÀÄgÀÄUÀ¼ÁVgÀÄªÀgÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÀªÀÄä ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä Ȩ́ßÃºÀªÀÄ¬Ä
¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ̄ ÉÃ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀÅ; C®PÀëöåªÀÅ¼Àî ¥ÉÇÃµÀgÀÄ £ÉÃgÀªÁVAiÉÄÃ
CxÀªÁ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁVAiÉÆÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ À̧Ä½îUÉ, ªÀAZÀ£ÉUÉ,
C¥ÀæªÀiÁtÂPÀvÉUÉ, ZÁr ºÉÃ¼ÀÄ«PÉUÉ, ̧ ÉÃqÀÄ, ̈ sÀAiÀÄ, EvÁå¢ UÀÄ£ÀUÀ½UÉ
PÁgÀtPÀvÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ.  DzÀÝjAzÁV ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è CAvÀºÀ
PÀ®ä±ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀ ©ÃgÀ̈ ÁgÀzÉAzÀÄ EaÒ¹zÀgÉ vÁªÀÅ ªÉÆzÀ®Ä
DzÀ±Àð UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ, ¥Á° À̧̈ ÉPÀÄ.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀwð À̧̈ ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ CªÀgÀ
ªÉÄÃ É̄ ¤ À̧ìA±ÀAiÀÄ ±ÀæzÉÞ¬ÄqÀ̈ ÉÃPÀÄ.   CªÀgÀÄ CªÀjUÉ ªÉÆÃ À̧
ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ D Ȩ́¥ÀlÄÖ C¼ÀÄªÀAvÉ
¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÁgÀzÀÄ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ CªÀjUÉ
CUÀvÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÁUÀ CzÀÄ CªÀgÀ ªÉÄÃ É̄ GvÀÛªÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀ
©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  eÉÆvÉUÉ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ vÁªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
¤gÁPÀj À̧ÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ zÉÆqÀØ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ É̈ÃgÉ
CtÚ CxÀªÁ vÀAVUÉ CzÀ£ÀÄß ¤ÃrzÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ À̧Ä¼ÀÄî ªÀÄvÀÄÛ
ªÉÆÃ À̧zÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÁoÀ PÀ°AiÀÄÄvÀÛªÉ.  ªÀÄÄAzÉ F §UÉAiÀÄ PÀÄSÁåvÀ
PÀ̄ ÉUÀ¼À°è ¤¹ìÃªÀÄgÁV vÀªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆÃ À̧ ªÀiÁr, «ÄÃj À̧ÄvÁÛgÉ.

Ȩ́Ãr£À §UÉÎ K£À£ÉÆßÃt ? CzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ̈ Áj ªÀÄ£ÉAiÀÄ É̄è
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj vÀªÀÄä ¸ÀºÁ£ÀÄ¨s ÀÆwAiÀÄÄ
vÁ¬Ä¬ÄAzÀ̄ ÉÃ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ.  ªÀÄUÀÄªÀÅ £É®zÀ ªÉÄÃ É̄ ©zÁÝUÀ
C¼ÀÄvÀÛzÉ, vÁ¬ÄAiÀÄÄ Nr§AzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß JwÛ, £É®PÉÌ PÁ°¤AzÀ

MzÁÝUÀ ªÀÄUÀÄ C¼ÀÄ ¤°è À̧ÄvÀÛzÉ. CzÀÄ Ȩ́ÃrUÉ Ȩ́ÃqÀÄ JA§ ¥ÁoÀ
PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ̈ sÀAiÀÄzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ̈ É¼Ȩ́ À̈ ÁgÀzÀÄ, CªÀÅ ̧ Àé®à
CvÀÛgÉ vÉÆAzÀgÉ¬Ä®è.  DzÀgÉ ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ C¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°ȩ̀ ÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

«zsÉÃAiÀÄvÉ, UËgÀªÀ, £ÀªÀÄævÉUÀ¼ÀÄ ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ gÀ»vÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄäzÀ ¥ÀæPÁgÀ ̈ sÀAiÀÄªÀÅ CeÁÕ£À¢AzÀ GzÀ¬Ä À̧ÄvÀÛzÉ.  M§â£ÀÄ
¥Á¥ÀPÉÌ ºÉzÀgÀ°, ªÀåQÛUÀ®è.  C£ÀUÀvÀå ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV QÃ¼ÀjªÉÄ¬ÄAzÀ ªÀåQÛvÀéªÀÅ¼ÀîªÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ
PÀvÀÛ°UÉ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆwÛ®èzÀAvÀºÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀPÀÆÌ ºÉzÀgÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ
MAnAiÀiÁVgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ MAn ºÉÆÃUÀ®Ä ºÉzÀgÀÄvÁÛgÉ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ zsÉÊgÀå±Á°UÀ¼ÁzÀ gÁdPÀÄªÀiÁgÀ ¥ÀAZÁAiÀÄÄzsÀgÁzÀ
zÀÄlÄUÉªÀÄÄ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁdPÀÄªÀiÁj «ºÁgÀ, ªÀÄºÁzÉÃ«AiÀÄgÀ
PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß N¢¹j.

gÁdPÀÄªÀiÁgÀ ¥ÀAZÁAiÀÄÄzsÀ PÉÃªÀ® 16 ªÀµÀðzÀ AiÀÄÄªÀPÀ DzÀgÀÆ
¸ÀºÁ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ AiÀÄPÀ ë£ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁqÀ®Ä ºÉzÀgÀ°®è.
gÁdPÀÄªÀiÁgÀ PÁr£À°è ¥ÀæªÉÃ²¹zÁUÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ C°èUÉ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃr
JAzÀÄ §Ä¢ÞªÁzÀ ¤ÃrzÀgÀÄ.  DUÀ gÁdPÀÄªÀiÁgÀ F jÃw
GvÀÛj À̧ÄªÀ£ÀÄ, “M¼ÉîAiÀÄzÀÄ, ºÁUÁzÀgÉ £Á£ÀÄ PÉÃªÀ® MªÉÄä ªÀiÁvÀæ
¸ÁAiÀÄÄvÉÛÃ£É” CªÀgÀÄ PÁr£À°è C s̈ÀAiÀÄgÁV ºÉÆÃVzÀÄÝ C®èzÉ
AiÀÄPÀë£À£ÀÄß UÉzÀÝgÀÄ.

gÁdPÀÄªÀiÁj «ºÁgÀ ªÀÄºÁzÉÃ« AiÀÄÄªÀwAiÀiÁVzÀÝ¼ÀÄ.  vÀ£Àß
vÀvÀéUÀ½UÁV vÀ£Àß fÃªÀ£À vÁåUÀ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ.
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zÀÄlÄUÉªÀÄÄ£ÀÄ JA§ «gÉÆÃavÀ ¥ÀÅvÀæ£À£ÀÄß zsÉÊgÀåªÀAvÀ vÁ¬ÄAiÉÄ
d£Àä ¤ÃrgÀÄvÁÛ¼É.

MAzÀÄªÉÃ¼É ªÀÄUÀÄ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ CzÀPÉÌ C É̄è, DUÀ̄ É
wzÀÝ É̈ÃPÀÄ.  ºÁUÉAiÉÄÃ d£ÀgÀ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄUÀÄ«UÉ ¢üPÀÌj À̧ÄªÀÅzÀÄ
M¼ÉîAiÀÄzÀ®è.  ºÁUÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁrzÀgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ E£ÀßµÀÄÖ ªÉÆAqÀÄ
»rzÀÄ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ºÀoÀªÀiÁjUÀ¼ÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ.  J¯Áè
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀgÉÃ DVgÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀ À̧é s̈ÁªÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ
ªÉÆzÀ®Ä CjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÉÌ À̧ÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß
C£Àé¬Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.  PÉ®ªÉÇªÉÄä MAzÉÃ MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀÅ À̧A¥ÀÇtð
¥ÀjªÀvÀð£É ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ.

eÁvÀPÀ PÀxÉAiÉÆAzÀgÀ°è M§â gÁd¤UÉ M§â ºÀoÀªÀiÁj PÉÆÃ¦µÀÖ
gÁdPÀÄªÀiÁgÀ¤zÀÝ£ÀÄ.  gÁd DvÀ¤UÉ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀ®Ä
gÁeÉÆÃzsÁå£ÀzÀ°è £É̄ É¹zÀÝ RÄ¶AiÀÄ §½ PÀgÉzÉÆAiÀÄÝgÀÄ.  £ÀAvÀgÀ
gÁdPÀÄªÀiÁgÀgÀÄ RÄ¶AiÉÆA¢UÉ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀÄvÁÛqÀ®Ä
ºÉÆgÀlgÀÄ.  DUÀ C°èzÀÝ ¥ÀÅlÖ fÃ«vÀ VqÀªÀ£ÀÄß K£ÉAzÀÄ
gÁdPÀÄªÀiÁgÀ£ÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ.  CzÀPÉÌ §Ä¢ÞªÀAvÀ IÄ¶AiÀÄÄ wAzÀÄ
¥ÀjÃQë À̧Ä JAzÁUÀ, CzÀgÀ J É̄ wAzÀÄ PÀ»AiÀÄ£ÀÄß vÁ¼À̄ ÁgÀzÉ
GVzÀÄ “F aPÀÌ VqÀzÀ̄ Éè EzÀÄÝ PÀ»¬ÄzÀÝgÉ £ÀAvÀgÀ zÉÆqÀØzÁV
ªÀÄvÀÛµÀÄÖ PÀ» ¤ÃqÀ§®èzÀÄ.  DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß É̈ÃgÀÄ À̧ªÉÄÃvÀ
QvÀÄÛºÁQ” JAzÀÄ DeÉÕ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ.  DUÀ IÄ¶AiÀÄÄ “MAzÀÄ PÀët
EgÀÄ N gÁdPÀÄªÀiÁgÀ - d£ÀjUÀÆ ¤£Àß §UÉÎ »ÃUÉAiÉÄÃ
C©ü¥ÁæAiÀÄ«zÉ.  ¨Á®åzÀ̄ Éè »ÃUÉ PÀÆæjAiÀiÁVgÀÄªÀ FvÀ ªÀÄÄAzÉ
gÁd£ÁzÀgÉ ºÉÃUÉ?” JAzÀÄ.  vÀPÀët «ªÉÃQ gÁdPÀÄªÀiÁgÀ CzÀgÀ
CxÀð UÀæ»¹ ErÃ ªÀåQÛvÀé ªÀiÁ¥Àðr¹PÉÆAqÀ£ÀÄ, ̧ ÉßÃºÀªÀÄ¬ÄAiÀiÁzÀ£ÀÄ.

2. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ PÀvÀðªÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì» À̧ÄªÀÅzÀÄ

¥Á®PÀgÉÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ ±Á É̄AiÀÄ°è
¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ.  »ÃUÁV ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À GvÀÛªÀÄ
¨sÀ«µÀåPÉÌ PÁgÀtPÀvÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ EaÒ¹zÀAvÉ CªÀgÀ
¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  CªÀgÀÄ FVgÀÄªÀAvÉ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ DUÀ§®ègÀÄ.
¨Á®åzÀ°ègÀÄªÀ F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ.
£ÁªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ CªÀÅ ¹éÃPÀj À̧ÄvÀÛªÉ.  CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä ºÉeÉÓUÀ¼À£ÀÄß
»A¨Á° À̧ÄªÀªÀÅ.  D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £ÀªÀÄä QæAiÉÄ, £ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ
¥Àæ̈ sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀªÀÅ.  DzÀÝjAzÀ GvÀÛªÀÄ ªÀÄ£É ªÁvÁªÀgÀt
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ ±Á É̄AiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀÄ
¥Á®PÀgÀ DzÀåPÀvÀðªÀåªÁVzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß C À̧A À̧ÌøvÀ zÁ¢AiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÉÃªÀPÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¥Á®£ÉUÉ
©qÀ¨ÉÃr.  EzÀjAzÁV CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀjVAvÀ vÀªÀÄä
zÁ¢AiÀÄjUÉ ºÉZÁÑV CªÀ®A© À̧ÄvÀÛªÉ.  F J¯Áè PÁgÀt¢AzÀ
§zÀ̄ ÁªÀuÉ CvÀåªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ.

À̧gÀ¼ÀvÉ, «zsÉAiÀÄvÉ, ̧ ÀºÀPÁgÀ, LPÀåvÉ, zsÉÊgÀå, vÁåUÀ, ¥ÀæªÀiÁtÂPÀvÉ,
£ÉÃgÀvÉ, ¸ÉÃªÉ, ±ÀæzÉÞ, zÀAiÉÄ, «ÄvÀªÀåAiÀÄ, ¸ÀAvÀÈ¦Û, ¸ÀÄªÀvÀð£É,
zsÁ«ÄðPÁ À̧QÛ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ̧ ÀzÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß ºÀAvÀºÀAvÀªÁV vÀÄA§ É̈ÃPÀÄ.
PÉlÖ PÀ¼ÉUÀ¼ÁzÀgÀÆ É̈ÃUÀ£É É̈¼ÉzÀÄ ¥sÀ® ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÈPÀëUÀ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ.

CªÀgÀÄ zsÀªÀÄð ªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è PÉÆ£ÉÃ ¥ÀPÀë ¥ÀAZÀ²Ã® ¥Á° À̧ÄªÀAvÉ
DUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ªÉÆzÀ® ²Ã® ¥Á®£É¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®èzÉ,
C»A Ȩ́ ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Á° À̧ÄvÁÛgÉ.  DUÀ CªÀgÀÄ fÃªÀzÀ
¥À«vÀævÉ CjAiÀÄÄvÁÛgÉ.
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JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ²Ã®ªÁzÀ PÀ¼ÀîvÀ£À vÁåUÀ¢AzÀ CªÀgÀÄ IÄdÄªÁV,
¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÁUÀÄvÁÛgÉ.  dÆdÄ, ¥ÉèÃ¬ÄAUï PÁqïð DqÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀºÁ ¥ÉÆæÃvÁì»¸À¨ÁgÀzÀÄ.  ªÀÄPÀ Ì¼À£ÀÄß gÉÃ¸ïPÉÆÃ¹ðUÉ
PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ ̧ ÀºÁ PÉzÀQ DVzÉ.  CzÀjAzÁV CªÀgÀÄ ̈ sÀ«µÀåzÀ°è
C¤jÃQëvÀ DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À°è ¹®ÄQ zÀÄBTvÀgÀÄ DUÀÄªÀgÀÄ.

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ²Ã®ªÀÅ GvÀÛªÀÄ ²Ã®PÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÉ.  ªÀÄPÀÌ½UÉ
¥Àj±ÀÄzÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ §æºÀäZÁgÀå PÀ° À̧̈ ÉPÀÄ.  CªÀgÀÄ PÉlÖ À̧AUÀUÀ¼À°è
É̈gÉAiÀÄzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁwæUÉ ªÀÄÄAZÉ ªÀÄ£ÉUÉ

»AwgÀÄUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  EzÀPÁÌV ¥ÉÇÃµÀPÀgÉ
DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄgÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.  E®è¢zÀÝgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÉ
vÁ¬ÄAiÀÄgÀAvÉ DUÀÄªÀgÀÄ.  C¤ÃwAiÀÄÄvÀ vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è
²Ã® ¤jÃQë À̧̄ ÁgÀgÀÄ.  ²Ã®ªÀAvÀgÁzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ̄ ÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À
ªÀÄAUÀ¼ÀªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ.  ºÁV®èzÉ zÀÄ²êÃ®vÉAiÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀjAzÀ CªÀgÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JgÀqÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ºÁ¼ÁUÀÄªÀÅªÀÅ.

ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀzÁ ̧ ÀvÀåªÀAvÀgÁUÀ®Ä PÀ° À̧̈ ÉÃPÀÄ.  EzÉÃ £Á®Ì£ÉAiÀÄ
²Ã®.  CªÀgÉÃ£ÁzÀgÀÆ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁrzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀgÉ M¦àPÉÆAqÀÄ
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀ¢gÀ°.  ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀjÃw vÀgÀ̈ ÉÃw
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÉAzÀgÉ CªÀjAzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÉÃ ºÉªÀÄä vÁ¼À̈ ÉÃPÀÄ.

“N £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ JA¢UÀÆ ̧ ÀÄ¼ÁîqÀÄªÀÅ¢®è” ºÁUÀ®èzÉ ªÀÄUÀÄ
FUÀ ¤d ºÉÃ¼ÀÄ, À̧Ä¼ÀÄî ºÉÃ¼À̈ ÉÃqÀ” JA§ CªÀºÉÃ¼À£À ¹Üw
GAmÁUÀ¢gÀ°.

“N ¦æAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ, AiÀiÁgÀÄ À̧vÀå À̧AzsÀgÉÆÃ CªÀgÀÄ ¥ÀÇdågÀÄ,
vÀªÀiÁµÉUÁVAiÀÄÆ À̧ºÁ ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ «ÄxÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À̈ ÉÃr”.

ªÀÄPÀÌ¼À°è ZÁr ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀºÁ ̈ Á®åzÀ̄ ÉèÃ aªÀÅn ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ,
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀ¦àUÁV ²PÉë C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÁUÀ ZÁr ºÉÃ½ ¥ÀgÀjUÀÆ
¹®ÄQ À̧ÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå.  CzÀPÉÌ¯Áè ¥ÉÆæÃvÁì» À̧̈ ÁgÀzÀÄ.

ºÁUÉAiÉÄÃ PÀlÄ£ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ PÁqÀÄºÀgÀmÉAiÀÄ£ÀÄß ¤°è À̧̈ ÉÃPÀÄ.
¹»AiÀiÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¹»AiÀiÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ É¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÀÄ.  CªÀgÀÄ
C«zsÉÃAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ìUÉ §AzÀAvÉ
C®PÀëöå¢AzÀ K£ÀÄ ̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ DqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.  ªÀÄPÀÌ½UÉ
À̧zÁ ̧ ÀvÀå, ̧ ÀzÁ »vÀªÁzÀ, M¼ÉîAiÀÄzÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄrAiÀÄ®Ä

PÀ° À̧̈ ÉÃPÀÄ. CªÀgÀ £Á°UÉ ̈ Á®å¢AzÀ ̧ ÀAAiÀÄªÀÄ¢AzÀ PÀÆrgÀ°,
CgÀQëvÀ £Á°UÉAiÀÄÄ DlA¨ÁA¨ïVAvÀ £Á±ÀPÁj, ̧ ÀAAiÀÄ«ÄvÀ gÀQëvÀ
£Á°UÉAiÀÄÄ «Ä°AiÀÄ£ï UÀmÉè d£ÀjUÉ M½vÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ.

¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ PÀÄrvÀzÀ, ªÀiÁzÀPÀ zÀæªÀåzÀ ºÁUÀÄ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀ
zÀÄµÀÖjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄ É̈ÃPÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ JgÀqÀÆ MAzÀÄ ¸Áj
‘CvÀå®à ªÀÄzÀå ºÁ¤AiÀÄ®è’ JAzÀÄ «ÄxÁåzÀÈ¶Ö ºÉÆA¢zÁÝgÉ.  UÀÄlÄPÀÄ
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥Á±ÁÑvÀåjÃwAiÀÄ ̧ À̈ sÀåvÉ PÁt§ºÀÄzÀÄ.  DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ
ªÀÄzÀåzÀ°è ªÀå¹£ÀªÁV CAvÀåzÀ°è ©qÀ̄ ÁgÀzÀ ZÀlªÁV ©üÃPÀgÀvÉ
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ É̄ MAzÀÄ PÀtÄÚ
EnÖgÀgÀ̄ ÉÃ ̈ ÉÃPÀÄ.  KPÉAzÀgÉ ¥Ánð, ªÀÄvÀÛ̄ ÉÆè PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ̄ ÉÆ
MvÁÛAiÀÄ¢AzÀ®Æ À̧ªÀð£Á±ÀzÀ PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ.  EzÀPÉÌ
À̧A§A¢ü¹zÀAvÉ ¥ÉÇÃµÀPÀgÉ ªÀÄÄAzÉ À̧AAiÀÄªÀÄAiÀÄÄvÀgÁV CAvÀºÀ

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀl E®èzÉ ̈ Á½, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ §Ä¢ÞªÁzÀ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

3. ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀvÀðªÀå K£ÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ
²PÀët ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  AiÉÆÃUÀåªÁzÀ ²PÀëtªÉÃ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀAvÀºÀ
CvÀÄåvÀÛªÀÄ D¹ÛAiÀiÁVzÉ.  AiÀiÁªÀ L±ÀégÀå E®è¢zÀÝgÀÆ ªÀÄPÀÌ½UÉ



ºÁgÉÊPÉAiÀÄ£ÁßzÀgÀÆ ¤ÃqÀ°, ¥ÀÅvÀæjUÉ, ¥ÀÅwæAiÀÄjUÉ ºÁgÉÊPÉ ¸ÀzÁ
M½vÀÄAlÄªÀiÁqÀÄwÛzÉ.

«zÁå s̈Áå À̧ CªÀjUÉ ¤ÃqÀ̄ ÉÃ É̈ÃPÀÄ.  ¥ÁægÀA s̈ÀzÀ°è CªÀjUÉ
zsÁ«ÄðPÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ̄ Éè É̈¼Ȩ́ À̈ ÉÃPÀÄ.  EzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À ªÉÄÃ É̄
GvÀÛªÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.  CªÀjUÉ ̧ ÀÄ À̧A À̧ÌøvÀgÁzÀ, ºÉÆuÉUÁjPÉ
§®è UÀÄgÀÄUÀ¼À §½ ²PÀët ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  DUÁUÀ eÁÕ£ÀAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ
zsÁ«ÄðPÀ ©üPÀëÄ«£À §½UÀÆ PÀgÉvÀgÀ̈ ÉÃPÀÄ.  EzÀjAzÁV CªÀgÀ
ZÁjvÀæöå ±ÉæÃµÀ×ªÀÄlÖzÁÝUÀÄvÀÛzÉ.  gÁd ¹j À̧AWÀ̈ ÉÆÃ¢üAiÀÄÄ vÀ£Àß
aPÀÌ¥Àà DVzÀÝ »jAiÀÄ ©üPÀëÄ (xÉÃgÀ)«£À §Ä¢ÞªÁzÀ¢AzÀ̄ ÉÃ ±ÉæÃµÀ×
gÁd J¤¹PÉÆAqÀ£ÀÄ. (ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÁªÀiÁæmï D±ÉÆÃPÀ À̧ºÀ).

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ zÀÆgÀzÀ°è «zÁå s̈Áå À̧ ºÉÆAzÀÄªÁUÀ
C°è£À ªÁvÁªÀgÀtzÀ §UÉÎ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ ºÉÆAzÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¨ËzÀÞgÀ «zÁå¨sÁå¸ÀzÀ°è ²Ã®zÀ CxÀªÁ zsÀªÀÄðzÀ ²PÀët
PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ.  ‘zsÀªÀÄäªÀÅ ¯ËQPÀ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤gÁPÀj À̧̈ ÁgÀzÀÄ.
s̈ËwPÀ G£Àßw ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄäzÀ C©ügÀÄa eÉÆvÉ eÉÆvÉAiÀÄ É̄èÃ ̧ ÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ eÁÕ£ÀQÌAvÀ DZÀgÀuÉ GvÀÛªÀÄ.  ªÀAZÀ£ÉUÁV PÀ°AiÀÄ¢gÀ°,
CªÀgÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄUÀ½UÉ vÉÆÃj À̧®Ä vÉÆÃjPÉAiÀÄ
(qÁA©PÀ) ¨sÀQÛ (PÀ°AiÀÄÄ«PÉ) ªÀiÁqÀ¢gÀ°.  ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è
GwÛÃtðgÁUÀ®Ä CªÀgÀÄ zsÀªÀÄäªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¢gÀ°.  zsÀªÀÄäeÁÕ£À
¥Á®£ÉUÁV PÀ°AiÀÄ°.  zsÀªÀÄä¥ÀzÀzÀ UÁxÉAiÀÄÄ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ.

“AiÀiÁgÀÄ zsÀªÀÄäªÀ£ÀÄß w½zÀÄ CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV DZÀgÀuÉ
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CAvÀºÀªÀgÀÄ ¥ÀgÀgÀ UÉÆÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JtÂ À̧ÄªÀ
UÉÆÃ¥Á®PÀ£ÀAvÉ ªÀåxÀð”.

FV£À PÁ®zÀ°è C À̧A§zÀÞ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ° À̧̄ ÁUÀÄwÛzÉ.
CªÀÅ ¢ÃWÀðPÁ®zÀ NlPÉÌ C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ.  £ÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
D À̧PÀÛ ºÁUÀÄ ̄ Á s̈ÀPÁjAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è §¼À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ
GvÀÛªÀÄªÀ®èªÉ ? ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ CªÀgÀÄ «zÁå s̈Áå À̧
eÉÆvÉUÉ DzÀ±Àð ¥Àwß ºÁUÀÄ DzÀ±Àð vÁ¬Ä DUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß
ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.

ºÁUÉAi ÉÄÃ «zÁå¨sÁå¸ ÀzÀ UÀÄAV£À°è DgÉÆÃUÀ åªÀ£ÀÄß
¤®ðQë À̧̈ ÁgÀzÀÄ, gÉÆÃUÀ̈ sÀjvÀ «zÁåªÀAvÀgÀÄ AiÀiÁªÀ À̧ªÀiÁdPÀÆÌ
CxÀªÁ zÉÃ±ÀPÀÆÌ ªÀiË®åAiÀÄÄvÀ D¹ÛAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.

4.  £Á®Ì£ÉAiÀÄ PÀvÀðªÀå K£ÉAzÀgÉ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ̧ ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ
«ªÁºÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

¹AºÀ¼À ̈ sÁµÉAiÀÄ°è «ªÁºÀzÀ §UÉÎ ‘¢ÃUÉ AiÀiÁ£ÀªÀ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ.
CAzÀgÉ ¢ÃWÀðAiÀiÁ£À CAzÀgÉ ¢ÃWÀð (GzÀÝªÁzÀ) ºÁ¢AiÀÄ°è
ºÉÆÃUÀÄ«PÉ.  KPÉAzÀgÉ «ªÁºÀªÀÅ EAvÀºÀ QæAiÉÄ JAzÀgÉ £ÁªÀÅ
ErÃ fÃªÀ£À ̈ Á¼ÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ.  ªÀiPÀÌ½AzÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄAvÀÄ
C£ÀAv ÀªÁzÀÄz ÀÄ .  «ªÁºÀ ¨ÁAzs Àª À åª À Å ¸ ÀÄ®¨s ÀªÁV
ªÀÄÄjAiÀÄ¯ÁUÀzÀAºÀÄzÀÄ.  DzÀÝjAzÀ ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ «ÃQë¹ À̧ªÀðjUÀÆ vÀÈ¦ÛAiÀiÁUÀÄªÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
£ÀAvÀgÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÈwÛUÉ, PÀvÀðªÀå ¥Á®£ÉUÉ, MvÁÛ¬Ä À̧ÄªÀgÀÄ.
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV MvÁÛ¬Ä À̧ÄªÀgÀÄ.  À̧A À̧ÌøwAiÀÄAvÉ PÀvÀðªÀåzÀ
¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  JgÀqÀÄ §tzÀªÀgÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀzÉ
AiÀiÁªÀÅzÀÄ MAzÀÄ AiÉÆÃUÀå ¤zsÁðgÀPÉÌ §AzÀÄ ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ,
E®è¢zÀÝ°è ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ vÉUÀ¼ÀÄ«PÉ J¯Áè ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ.
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¥ÀwßAiÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄºÁªÀÄAUÀ¼À eÁvÀPÀzÀ°è F jÃw
§gÀÄvÀÛzÉ.

“AiÀiÁgÀ ¥ÀwßAiÀÄÄ Ȩ́ßÃºÀªÀÄ¬ÄAiÉÆÃ
ªÀÄvÀÄÛ À̧ªÀiÁ£À ªÀAiÀÄ À̧Ì¼ÉÆÃ
±ÀæzÁÞªÀAvÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²Ã®ªÀAvÀ¼ÉÆÃ
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀÄeÁvÀ¼ÉÆÃ CzÉÃ ¥Àwß¬ÄAzÀ
GAmÁUÀÄªÀ ªÀÄAUÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ”*

(*ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¹UÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ GqÀÄUÉÆgÉ
JAzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄ ¥Àwß, ºÁUÉAiÉÄÃ PÀ»AiÀiÁzÀ ±Á¥ÀªÉAzÀgÉ PÉlÖ ¥Àwß)
ºÁUÉAiÉÄÃ PÉlÖ UÀAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ªÀ̧ À®
À̧ÄvÀÛzÀ°è «ªÀj À̧̄ ÁVzÉ.

“ªÀå©üZÁj, PÀÄqÀÄPÀ, dÆdÄUÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄAzÀÄªÉZÀÑ ªÀÄqÀÄªÀªÀ£ÀÄ
EAvÀºÀªÀgÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ”.

DgÉÆÃUÀåªÀÅ «ªÁºÀPÉÌ CvÀåAvÀ CªÀ±ÀåPÀ E®è¢zÀÝ°è ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ
vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ ±Á¥ÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ.

5. vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼À PÀvÀðªÀå K£ÉAzÀgÉ À̧jAiÀiÁzÀ PÁ®zÀ°è vÀªÀÄä
D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀjUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ (¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ) vÀªÀÄä
ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä CrAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¦æÃw À̧ÄªÀÅ¢®è, eÉÆvÉUÉ
CªÀgÀ ̈ sÀ«µÀåzÀ ̧ ÀÄR ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃªÀÄPÀÆÌ ¹zÀÞvÉ £ÀqȨ́ ÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ
vÀªÀÄä ªÀåQÛUÀvÀªÁV À̧ÄT À̧¢zÀÝgÀÆ vÁªÀÅ À̧AUÀæ»¹zÀ L±ÀégÀåªÉ̄ Áè
À̧AvÉÆÃµÀ¢AzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¤ÃqÀÄªÀgÀÄ.  w¦lPÀzÀ°è «±ÁSÉUÉ DPÉAiÀÄ

vÀAzÉAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ »vÀªÀZÀ£À ¤ÃqÀÄvÁÛ£É.  §ºÀÄ±ÀB EzÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ
vÀªÀÄä ªÀÄUÀ½UÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ GZÀÒ GqÀÄUÉÆgÉAiÀiÁVzÉ (ªÀgÀzÀQëuÉ).

1. M¼ÀV£À ̈ ÉAQAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀUÀqÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ̈ ÁgÀzÀÄ.
2. ºÉÆgÀV£À É̈AQAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÀqÉ vÀgÀ̈ ÉÃr.
3. AiÀiÁgÀÄ PÉÆqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ ¤ÃqÀÄ.
4. AiÀiÁgÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀjUÉ ¤ÃqÀ̈ ÉÃqÀ
5. AiÀiÁgÀÄ PÉÆqÀÄvÁÛgÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ E§âjUÀÆ

¤ÃqÀÄ.
6. ¸ÀÄTAiÀiÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆÃ.
7. ¸ÀÄTAiÀiÁV w£ÀÄß
8. ¸ÀÄTAiÀiÁV ¤¢æ̧ ÀÄ
9. CVßAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆÃ
10. UÀÈºÀ zÉÃªÀvÉUÀ½UÉ UËgÀ« À̧Ä.

EªÀÅUÀ¼À CxÀð »ÃVzÉ :

1. É̈AQ JAzÀgÉ ZÁr ºÉÃ¼ÀÄ«PÉ.  CAzÀgÉ ¥ÀwßAiÀÄÄ vÀ£Àß
¥ÀwAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CvÉÛ ªÀiÁªÀA¢gÀ §UÉÎ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ¥ÀgÀgÀ §½
ºÉÃ¼À̈ ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀgÀ DzÁAiÀÄ, £ÀµÀÖ CxÀªÁ CªÀgÀ
dUÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ É̈ÃgÉqÉ ºÉÃ¼À̈ ÁgÀzÀÄ.

2. ¥ÀwßAiÀÄÄ ¥ÀgÀUÀÈºÀ̧ ÀÜgÀ PÀvÉUÀ¼ÁUÀ°, ̧ ÀÄ¢ÝUÀ¼ÁUÀ° PÉÃ¼À̈ ÁgÀzÀÄ.

3. AiÀiÁgÀÄ ̧ Á®ªÀ£ÀÄß »A¢gÀÄV À̧ÄvÁÛgÉÆÃ CAvÀºÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ
¸Á® ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

4. AiÀiÁgÀÄ ̧ Á®ªÀ£ÀÄß »A¢gÀÄV À̧ÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CAvÀºÀªÀjUÉ K£À£ÀÄß
¤ÃqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

5. §qÀªÀgÀÄ, §AzsÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÄvÀægÀÄ CªÀjUÉ CªÀgÀÄ
»AwgÀÄV À̧¢zÀÝgÀÆ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.



6. ¥ÀwßAiÀÄÄ zÁjAiÀÄ°è PÀÆgÀ̈ ÁgÀzÀÄ, KPÉAzÀgÉ ªÀÄzsÉå vÀ£Àß CvÉÛ,
ªÀiÁªÀ PÁtÄwÛzÀÝgÉ DPÉ JzÀÄÝ ¤®ÄèvÁÛ ªÀÄvÉÛ PÀÆgÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
EzÀÄ »jAiÀÄgÀ §UÉÎ EgÀÄªÀ UËgÀªÀ À̧Æa À̧ÄvÀÛzÉ.

7. ¥ÀwßAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ GtÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä vÀ£Àß ¥Àw ªÀÄvÀÄÛ CvÉÛ
ªÀiÁªÀA¢gÀÄ ºÁUÀÄ ̧ ÉÃªÀPÀgÀÄ GArzÁÝgÉAiÉÄÃ UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÀÄ
£ÀAvÀgÀ ¤gÁvÀAPÀªÁV w£Àß É̈ÃPÀÄ.

8. EzÀgÀ CxÀð ¥ÀwßAiÀÄÄ EµÀÖ¥ÀlÖµÀÄÖ ¤¢æ̧ À° JAzÀ®è, DPÉ
ªÀÄ®UÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß J¯Áè ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑzÁÝgÉAiÉÄ,
¦ÃoÉÆÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVzÉAiÉÄÃ, ¸ÉÃªÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä
ªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉAiÉÄÃ ºÁUÀÄ CvÉÛ ªÀiÁªÀA¢gÀÄ
¤¢æ̧ À®Ä ºÉÆÃVzÁÝgÉAiÉÄ JAzÀÄ ¥ÀjÃQë¹ ¤¢æ̧ À̈ ÉÃPÀÄ.  ¥ÀwßAiÀÄÄ
ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÉÄÃ K¼À̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ ºÉÆgÀvÀÄ ºÀUÀ®Ä
¤zÉæ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

9. UÀAqÀ ªÀÄvÀÄÛ CvÉÛ ªÀiÁªÀA¢gÀ£ÀÄß ̈ ÉAQAiÀÄAvÉ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ.

10. ¥Àw ªÀÄvÀÄÛ CvÉÛ ªÀiÁªÀA¢gÀ£ÀÄß UÀÈºÀzÉÃªÀvÉUÀ¼ÀAvÉ PÁt É̈ÃPÀÄ.

§ÄzÀÞgÉÃ CvÉÛ ªÀiÁªÀA¢gÀ£ÀÄß ‘¸Á À̧ÄìzÉÃªÀ’ JAzÀÄ PÀgÉ¢zÁÝgÉ.

¥ÀÇªÀðvÀé ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀAvÉ ¥ÀwßAiÀÄÄ ¥ÀwUÉ zÉÃªÀgÀAvÉ
UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ.  §ÄzÀÞ ªÀZÀ£ÀzÀ°è ¥ÀwßAiÀÄÄ ¥ÀwUÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ
»vÀPÁjAiÀÄAvÉ ªÀwð À̧̈ ÉÃPÀÄ. ºÁUÀÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß JgÀqÀ£ÉAiÀÄ
ªÀåQÛvÀézÀAvÉ ¥ÀjUÀtÂ̧ À̈ ÉÃPÀÄ.  ¤µÁ×ªÀAvÀ ¥ÀwßAiÀÄÄ vÀ£Àß ¥ÀwUÉ »vÀPÁj
gÀPÀëPÀ¼ÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ¼ÀÄ.  ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀwßAiÀÄÄ vÀ£Àß zsÁ«ÄðPÀ
PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧AvÀgÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ
§AzÀgÉ CªÀgÀ£ÀÄß UËgÀªÀ¢AzÀ £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ DwxÀå ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

ªÀÄPÀÌ¼À PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÄ
vÀAzÉ-vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÁV ¥Àæw ̧ ÁzsÀåªÁzÀ «zsÀzÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄ

ªÀiÁrzÀÝPÁÌV, CªÀgÀ£ÀÄß É̈¼ÀQ£ÉqÉUÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀPÁÌV ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
¸ÀzÁ IÄtÂUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ.  ¤dPÀÆÌ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁætªÀ£ÀÄß
CªÀjUÉ C¦ð¹zÀgÀÆ ¸ÀºÁ CªÀgÀ IÄt wÃj¸À¯ÁUÀzÀÄ.

¨ËzÀÞ zsÀªÀÄäzÀAvÉ ªÀÄÆgÀÄ «zsÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ, CªÉAzÀgÉ
1. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ À̧ªÀðjÃwAiÀÄ°è PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄvÁÛgÉ
(CªÀeÁvÀ) 2. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ ̧ ÀªÀiÁ£À ºÀAvÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ
(C£ÀÄeÁvÀ) 3. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ®Æè vÀªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ
«ÄÃj¹gÀÄvÁÛgÉ (CweÁvÀ).  ¥Àæw ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ£ÀÄß
²Ã®zÀ°è, CAvÀ¹Û£À°è ̧ ÉÃªÉAiÀÄ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè «ÄÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ.
»ÃUÁUÀ¢zÀÝ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤AzÉUÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
¸Áé̈ sÁ«PÀªÁzÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À°è D£ÀA¢ À̧ÄvÀÛzÉ.  MAzÀÄªÉÃ¼É ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ½UÉ «ÄÃj À̧¢zÀÝ°è PÉÆ£É ¥ÀPÀë CªÀjUÉ C£ÀÄPÀj¹ ̧ ÀªÀiÁ£À
ºÀAvÀPÁÌzÀgÀÆ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ.  DzÀgÉ JA¢UÀÆ »Ã£ÀgÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.

¹UÁ É̄ÆªÁzÀ À̧ÄvÀÛzÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ°è F
LzÀÄ PÀvÀðªÀå ¥ÀÇgÉÊ À̧̈ ÉPÀÄ.

1. vÀªÀÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.  F ¥ÀgÀªÀiÁvÀå
PÀvÀðªÀåPÉÌ AiÀiÁªÀ nÃPÉAiÉÄÃ ̈ ÉÃPÁV®è.

¨ËzÀÞ ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥Àæw¢£À w À̧gÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÀ²Ã®zÀ
¥ÀæweÉÕ £ÀAvÀgÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¥ÁzÀUÀ½UÉ ªÀA¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ.

EzÀÄ À̧£ÁvÀ£À «zsÀzÀ UËgÀªÀ :

“N vÁ¬ÄAiÉÄÃ ! £À£ÀUÁV UÀ¨sÀðzÀj¹ C¥ÁgÀ zÀÄBR
C£ÀÄ s̈À«¹zÀ ªÀiÁvÉAiÉÄ ¤£ÀUÉ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ºÀuÉUÉ eÉÆÃr¹ £Á£ÀÄ
£ÀªÀÄ À̧Ìj À̧ÄªÉ £À£Àß J¯Áè vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß PÀë«Ä À̧Ä”.
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“£Á£ÀÄ CvÁÛUÀ £À£ÀUÉ ¯Á° ºÁr¹, ¦æÃw¬ÄAzÀ ¤zÉÝUÉ
eÁj¹zÉ.  £À£Àä ªÀiÁ°£ÀåUÀ¼À£ÀÄß CªÀÄÆ®å ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀAvÉ ̧ ËUÀAzsÀzÀAvÉ
ªÀÄÄlÄÖ À̧éZÀÒUÉÆ½¹zÉ, ¤£Àß J¯Áè C£ÀAvÀ Ȩ́ÃªÉUÀ½AzÀ ºÁUÀÄ
C¥ÁgÀ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÁV N ¦æAiÀÄ GzÁvÀÛ vÁ¬ÄAiÉÄÃ ¤Ã£ÀÄ ̧ ÀªÀÄä
À̧A§ÄzÀÝ¼ÁUÀ° ºÁUÀÄ dUÀvÀÛ£ÀÄß zÀÄBR¢AzÀ ¥ÁgÀÄªÀiÁqÀÄªÀAvÁUÀ°”

(¨ÉÆÃ¸Àvï)

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÁZÀPÀgÀÄ gÁd CUÀæ̈ ÉÆÃ¢üAiÀÄ §UÉÎ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ.
DvÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ ̧ ÀªÀð ªÀÄÌ½UÀÆ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄªÁVzÉ.

ªÀÄ¼À ªÀA±ÀzÀ°è vÁ¬ÄAiÀÄ ¥ÀÇeÉAiÀÄ §UÉÎ F jÃw ¹UÀÄvÀÛzÉ.

“gÁd£ÉÆ§â£ÀÄ vÀ£Àß ªÀiÁvÉUÉ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÀUÀ®Ä gÁwæ
À̧AvÉÆÃ¶ À̧ÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  ªÀÄÄAeÁ£É DPÉUÉ ̧ Áß£À ªÀiÁr¹, ªÀ̧ ÀÛç vÉÆr¹

¥ÀÅµÀàUÀ½AzÀ ¥ÀÇf¹ ¥ÁzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß vÀ£Àß vÀ̄ ÉUÉ ¹A¥Àr¹, ªÀÄÆgÀÄ
¨Áj ªÀA¢¹, ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ ªÀiÁr, GvÀÛªÀÄ DºÁgÀ GtÂ¹,
DPÉAiÀÄ ªÀÄ®UÀÄªÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÄUÀAzsÀAiÀÄÄvÀªÀ£ÁßV ªÀiÁr, DPÉAiÀÄ
¥ÁzÀ vÉÆ¼ÉzÀÄ, ªÀÄ®V¹, ªÀÄAZÀPÉÌ 3 ̈ Áj ¥ÀæzÀQëuÉ ªÀiÁr ̧ ÉÃªÀPÀjUÉ
PÁªÀ®Ä PÁAiÀÄ®Ä DeÉÕ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ.  AiÀiÁªÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è DPÉ
PÁtÄwÛzÀÝgÀÆ C°è UËgÀªÀ À̧Æa À̧ÄvÁÛ DPÉ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ EzÉÃ
jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀÈ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ”. (ZÀÄ¼ÀªÀA±À)

¸ÁªÀÄ eÁvÀPÀzÀ°è É̈ÆÃ¢ü̧ ÀvÀégÀÄ ¨Át¢AzÀ UÁAiÀiÁ¼ÀÄ DV
©Ã¼ÀÄªÁUÀ vÀªÀÄä vÀ̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ¢QÌUÉ UËgÀ¢AzÀ
wgÀÄV¹ ªÀÄÆbÉð ºÉÆÃzÀgÀÄ.

gÁdPÀÄªÀiÁgÀ d° ªÀÄvÀÄÛ gÁdPÀÄªÀiÁj PÀÈµÀÚf£ÀgÀÄ vÀªÀÄä
vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ CvÀåAvÀ ¤µÀ×gÁVzÀÝgÀÄ.  F ªÀÄPÀÌ½UÉ gÁd
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ªÀ̧ ÀìAvÀgÀ PÉÆ¼ÀzÀ°è CqÀV¹ EqÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ ªÀÈzÀÞ ªÀÄ£ÀÄµÀå
EªÀjUÁV §gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ.  DzÀgÉ vÀAzÉAiÀÄÄ PÀÆVzÁUÀ
À̧APÉÆÃZÀ«®èzÉ, ̈ sÀAiÀÄ«®èzÉ ªÀÄÄAzÉ §AzÀÄ ¤®ÄèvÁÛgÉ.

gÁdPÀÄªÀiÁgÀ gÁªÀÄgÀ «zsÉÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄªÁzÀÄzÀÄ,
ªÀÄ®vÁ¬ÄAiÀÄgÀ EZÉÒUÉ vÀAzÉAiÀÄ ªÀZÀ£À ¥ÀÇgÉÊPÉUÉ CªÀgÀÄ 14
ªÀµÀð ªÀ£ÀªÁ À̧ ªÀiÁqÀÄªÀgÀÄ.  PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ gÁd£ÀÄ
ªÀÄÈvÀåªÀ£Àß¦àzÁUÀ ªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ gÁdåªÁ¼À®Ä DºÁé¤¹zÁUÀ PÁ®
¥ÀÆwð DUÀÄªÀªÀgÉUÉ ¸ÁzsÀå«®è JAzÀÄ w½ À̧ÄvÁÛgÉ.

DzÀÝjAzÀ «zsÉÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæzsÁ£À ®PÀëtªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.
CªÀgÀÄ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ AiÀiÁªÀÅzÀP ÀÆÌ PÉlÖzÁV
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÁgÀzÀÄ.  PÉlÖ ̧ Àé̈ sÁªÀzÀ ¥ÀwßAiÀÄÄ ªÀÈzÀÞ vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À
§UÉÎ «µÀ vÀÄA§¨ÁgÀzÀÄ.  CªÀgÀÄ gÉÆÃVUÀ¼ÁzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÈzÀÞgÀÄ
DzÁUÀ CªÀgÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.
CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄºÁ£ï ¥ÀÅtåPÉëÃvÀæªÉAzÀÄ ̈ sÁ«¹ ̧ ÉÃªÉ UÉÊAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.

2. ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåzÀ J¯Áè PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ : ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
vÀAzÉvÁ¬ÄUÀ¼À ¤jÃPÉë CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ
vÀÈ¦ÛAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ PÀvÀðªÀå ¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ »vÀ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÀÄRªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À PÀvÀðªÀåªÁVzÉ.  CªÀgÀÄ CzÀPÁÌV
vÀªÀÄä À̧ÄRªÀ£ÀÄß vÀåf À̧°.  eÁvÀPÀ PÀxÉUÀ¼À°è É̈ÆÃ¢ À̧vÀégÀÄ vÀªÀÄä
¥ÉÇÃµÀPÀjUÉÆÃ¸ÀÌgÀ vÀªÀÄä ¥ÁætªÀ£ÉßÃ C¦ð¹zÁÝgÉ.  CzÀPÉÌ vÁªÉÃ
zsÀ£Àå JAzÀÄ ̈ sÁ«¹zÁÝgÉ.

“AiÀiÁªÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ zsÀªÀÄð¥Á®gÉÆ CªÀgÀÄ ªÀiÁvÁ¦vÀgÀ
Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ°.  zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ̈ sÀQÛ UÀªÀÄ¤¹ CªÀgÀ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß

UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀgÀÄ.  AiÀiÁªÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ zsÀªÀÄð¥Á®gÉÆÃ CªÀgÀÄ
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ªÀiÁvÁ¦vÀgÀ Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ°, zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ EzÀPÁÌV ¥Àæ±ÀA¹ À̧ÄªÀgÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÉ À̧ÄUÀwAiÀÄ°è CªÀgÀÄ D£ÀA¢ À̧ÄªÀgÀÄ”

(vÀªÀÄAiÀÄ eÁvÀPÀ)

ªÀÄPÀÌ¼À PÀvÀðªÀåªÀÅ PÉÃªÀ® ̈ sËwPÀ ̧ ÀÄR ̧ ÀªÀ®vÀÄÛ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀ®è,
eÉÆvÉUÉ zsÁ«ÄðPÀ À̧ÄRªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ²Ã®,
zÁ£À, s̈ÀQÛ, ¥ÀæeÉÕ EvÁå¢UÀ½AzÀ ªÀÈ¢Þ À̧̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ
EzÀ£ÀÄß ¥Á° À̧ÄªÀAvÉ ¥ÉÇæÃvÁì» À̧̈ ÉÃPÀÄ.  »ÃUÁV CªÀgÀÄ ¤vÀå
À̧ÄRªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅtåªÀ£ÀÄß ¥Áæ¦Û ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

3. ªÀÄÆgÀ£ÉAi ÀÄ PÀvÀðªÀå K£ÉAzÀgÉ ªÀA±ÀzÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉ
ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ : ªÀÄPÀÌ¼À ªÀA±ÀUÀvÁ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß zÀÄAzÀÄªÉZÀÑ¢AzÀ
¥ÉÇÃ®Ä ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ «ÄvÀªÀåAiÀÄ ¥Á®PÀgÀÄ C¥ÁgÀ
±ÀæªÀÄ¢AzÀ L±ÀégÀå ̧ ÀAUÀæ»¹gÀÄvÁÛgÉ.  AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ UÀ½¹zÀÝgÉÆÃ CzÀ£ÀÄß DzsÀÄ¤PÀvÉAiÀÄ £É£À¥À°è RZÀÄð
ªÀiÁr À̧é®à PÁ®zÀ̄ Éè zÀÄBR s̈ÀjvÀ fÃªÀ£À £ÀqȨ́ ÀÄvÁÛgÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ GvÀÛªÀÄ PÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹
PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ.  PÁ®PÉÌ vÀPÀÌAvÉ DºÁgÀ, zÁ£À, zsÁ«ÄðPÀ
À̧A Ȩ́ÜUÀ½UÉ DyðPÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ, gÉÆÃVUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ §qÀªÀjUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ

EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇÃµÀPÀgÀAvÉ vÁªÀÅ ̧ ÀºÁ C®Qȩ̈ ÀzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgȨ́ À̈ ÉÃPÀÄ.

4. ªÀÄPÀ Ì¼À £Á®Ì£ÉAiÀÄ PÀvÀðªÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ vÀªÀÄä ªÀA±ÀPÉ Ì
CºÀðgÁUÀÄªÀAvÉ ªÀwð À̧ÄªÀÅzÀÄ.  ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ UËgÀªÁºÀð ºȨ́ ÀgÀÄ
CºÀð ¥ÀÅvÀæjAzÀ ¤®ÄèvÀÛzÉ.  À̧Ä À̧A À̧ÌøvÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄ
¸ÁxÀðPÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ£Àß vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄ §½
ºÉÃ¼À®Ä £ÁaPÉ DUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀªÁUÀ° CxÀªÁ
gÀºÀ̧ ÀåzÀ°è DUÀ° ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

5. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÈvÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ºÉ¸Àj£À°è DºÁgÀ zÁ£À
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ¨ËzÀÞ À̧A¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À°è ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ À̧vÀÛ
ªÉÄÃ®Æ £É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¥ÀÅtå PÁgÀå
ªÀiÁr CzÀgÀ ¥ÀÅtåªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ ºÀAZÀÄvÁÛgÉ.  CªÀjUÉ ¥ÀÅtå
É̈ÃQzÀÝgÉ CzÀ£ÀÄß ºÀAZÀÄvÁÛgÉ.  CªÀÅ ºÀAZÀ®àqÀÄvÀÛzÉÆÃ CxÀªÁ

E®èªÉÇÃ CAvÀºÀ ¥ÀÅtå PÁgÀåUÀ¼ÀÄ fÃ«UÀ½UÉ À̧ÄR vÀgÀÄvÀÛzÉ.
CªÀgÀÄ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ §UÉÎ »vÀaAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  EzÀjAzÁV
D£ÀAzÀ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ PÀÈvÀdÕvÉ ªÀåPÀÛ¥Àr¹ ªÀÄÄA¢£À
¦Ã½UÉAiÀÄªÀjUÉ DzÀ±Àð ¥ÁæAiÀÄgÁV ¤®ÄèvÁÛgÉ.

DUÁUÉÎ CªÀgÀ ºȨ́ Àj£À°è DºÁgÀ zÁ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ zsÁ«ÄðPÀ,
«zÁå À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÁ£À ̧ ÀA Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ ̧ ÁÜ¦vÀªÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.  zsÁ«ÄðPÀ
UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹ ºÀAZÀ̈ ÉÃPÀÄ.  ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ ºȨ́ Àj£À°è ̧ ÁÌ®gï²¥ï
¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.  F jÃwAiÀÄ°è ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ UËgÀªÀ À̧°è À̧̈ ÉÃPÀÄ.

£Á£ÀÄ F PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß C±ÉÆÃPÀ£À ²¯Á±Á¸À£ÀzÉÆA¢UÉ
ªÀÄÄV À̧ÄvÉÛÃ£É.  §æºÀäVjAiÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ²¯Á±Á À̧£ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼À
PÀvÀðªÀåzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼À̄ ÁVzÉ.  EzÀ£ÀÄß ̈ sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ °ZÀÑ«AiÀÄªÀjUÉ
É̈ÆÃ¢ü¹zÀÝgÀÄ.  CzÀÄ »ÃVzÉ :

“ªÀiÁvÁ¦vÀÈUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃUÀåªÁV ̧ À®ºÀ̈ ÉÃPÀÄ
( Ȩ́ÃªÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ) ̧ ÀªÀðfÃ«UÀ½UÉ C£ÀÄPÀA¥À vÉÆÃgÀ̈ ÉÃPÀÄ, ̧ ÀvÀåªÀ£ÉßÃ
ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ” F À̧zÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß ¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁªÀjÃw UÀÄgÀÄªÀÅ ²µÀå¤AzÀ UËgÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉAiÉÆÃ
ºÁUÉAiÉÄÃ À̧A§AzsÀUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁV ¥Á° À̧®àqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

EzÀÄ À̧£ÁvÀ£À zsÀªÀÄäªÁVzÉ.  EzÀjAzÁV ¢ÃWÀð DAiÀÄ À̧Äì
®©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.  DzÀÝjAzÁV ̧ ÀªÀðgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥Á° À̧̈ ÉÃPÀÄ.



‘ À̧§â zÁ£ÀA zsÀªÀÄä zÁ£ÀA f£Áw’
J®è zÁ£ÀUÀ¼À°è zsÀªÀÄä zÁ£ÀªÀÅ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀÄzÀÄ

- zsÀªÀÄä¥Àz À

F ¥ÀÅ À̧ÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ EAxÀ C£ÉÃPÀ ¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼ÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ
d£ÀjUÉ zsÀªÀÄäzÁ£ÀªÁV PÉÊ ¸ÉÃjªÉ.  EzÀÄ zsÀªÀÄä zÁ£À
ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉA§ PÀÄ±À® avÀÛ¢AzÀ AiÉÆÃa¹zÀªÀgÀ PÉÆqÀÄUÉ.

¤ÃªÀÅ ̧ ÀºÀ ¤ªÀÄä CxÀªÁ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ
«±ÉÃµÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, CAzÀgÉ ºÀÄlÄÖ ºÀ§â, ªÀÄzÀÄªÉ,
£ÁªÀÄPÀgÀt, ¥ÀÅtå wy, UÀÈºÀ¥ÀæªÉÃ±À AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ
AiÀÄ±À̧ ÀÄì EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß DZÀj À̧ÄªÁUÀ CzÀgÀ £É£À¦£À°è EAxÀ
aPÀÌ zÉÆqÀØ zsÀªÀÄäzÀ ¥ÀÅ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹ zÁ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
«ÄvÀægÉÆA¢UÉ À̧AAiÀÄÄPÀÛªÁVAiÀÄÆ zÁ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

EzÀPÁÌV À̧A¥ÀQð¹

ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü Ȩ́Æ Ȩ́Ên
14, PÁ½zÁ¸À ªÀiÁUÀð, UÁA¢ü£ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-560 009
zÀÆgÀªÁtÂ : 080-22250684  ¥sÁåPïì : 080-22264438

E-mail : books@mahabodhi.info

ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü Ȩ́Æ Ȩ́ÊnUÉ
¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ?

ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü Ȩ́Æ Ȩ́ÊnAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ zsÀªÀÄä Ȩ́ÃªÁ
PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÉÆqÀVzÉ.  vÁªÀÅ ªÀÄºÁ¨ÉÆÃ¢üAiÀÄ°è£À
©PÀëÄ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÃAzÀæPÉÌ, ±Á¯É, ºÁ¸ÉÖ®ÄUÀ½UÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ
¥ÀæPÀluÉUÉ, ¥Àæw¤vÀå §ÄzÀÞ ¥ÀÇeÉUÁV CxÀªÁ «±ÉÃµÀ
¸ËPÀAiÀÄðUÀ½UÁV ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.  ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü
¸ÉÆ¸ÉÊnAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ½UÁV ¸ÀA¥ÀQð¹.

ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü ¨ËzÀÞ CzsÀåAiÀÄ£À PÉÃAzÀæ
F PÉÃAzÀæªÀÅ 2 ªÀµÀðzÀ r¥ÉÇèªÀiÁ PÉÆÃ À̧ÄðUÀ¼À£ÀÄß

¨ËzÀÞ zsÀªÀÄäzÀ §UÉÎ £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÉ.  EzÀÄ CAZÉ
ªÀÄÆ®PÀ«zÀÄÝ ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ NzÀ§ºÀÄzÁVzÉ.
¥Àæw G¥Á¸ÀPÀ-G¥Á¸ÀQAiÀÄjUÉ zsÀªÀÄäzÀ CjªÀÅ
ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÉÃ EzÀgÀ GzÉÝÃ±À.

MAzÀÄ ªÀµÀðPÉÌ gÀÆ. 500/- J®è Ȩ́Ãj.

¸ÀA¥ÀQð¹ : ªÀÄºÁ É̈ÆÃ¢ü Ȩ́Æ Ȩ́Ên, É̈AUÀ¼ÀÆgÀÄ
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